
【附⾔⼀：新⼿村保底指南——如何在 CILC框架下安全通关】

（作者碎碎念：如果你是正在发愁毕业的硕/博⽣，不要被宏⼤叙事吓跑。听我的，先保毕

业，再求卓越。以下是最低⻔槛的实操路径。）

第⼀步：别管命运哲学，只看三个变量

不要试图在论⽂⾥讨论“命运”或者“引⼒场”，导师会把你骂死。你只需要借⽤“约束⼲预”这

个最朴素的内核，去 CFPS（中国家庭追踪调查）官⽹注册下载最新的公开数据（2018或

2020年均可）。

你只需要在数据⾥找到三个变量：

· Y（结果变量）：选“教育期望”或“是否升学”。⽐如与⼦⼥教育期望相关的题项。

· A（信息⼲预代理）：选“互联⽹使⽤”或“信息渠道”。⽐如是否使⽤互联⽹学习/⼯作。

· C（约束代理）：选“家庭⼈均纯收⼊”或“⽗⺟最⾼学历”。收⼊变量取对数，⽗⺟学历转化

为受教育年限。

第⼆步：控制变量与数据清洗

控制变量（X）加上最常规的：性别、年龄、城乡、所在省份。

缺失值处理：把所有你需要的变量，直接删除包含“不知道/拒绝回答”的样本（这是硕⼠论

⽂最常⽤的合法做法，写进论⽂时说是“剔除缺失值样本”即可）。

第三步：⾃⼰动⼿，探索代码（不要做伸⼿党）

我⽆法提供具体的 Stata代码，因为不同年份的 CFPS数据，变量名完全不同，数据清洗逻

辑也各异。

作为研究者，这是你必经的基本功。你需要学会⾃⼰去查找“如何⽤ Stata做交互项回归”、“如

何画调节效应图”。主流的实证⽅法课都会讲这些基础操作，结合你拿到的数据，⾃⼰写代

码、跑数据，这才是你真正的原创⼯作。

第四步：结果怎么写？（三种结果的现实话术）

不管跑出来什么结果，都有其学术意义。但请注意，论⽂能否通过，取决于你的逻辑严密性

和导师的评判标准，我⽆法做任何“包过”的保证。你需要根据结果如实报告：

· 情况 1：交互项显著为负

· 结论：家庭约束越强，信息⼲预的作⽤越⼩。这说明资源转化存在阶层差异。

· 情况 2：交互项不显著

· 结论：未发现约束的显著调节效应。这可能说明在互联⽹普及的背景下，信息获取的阶

层壁垒正在被削弱。

· 情况 3：加个平⽅项变成倒 U型（进阶惊喜）

· 操作：尝试在模型中加⼊约束的平⽅项，看是否出现⾮线性。

· 结论：⼲预效果存在倒 U型，中等收⼊群体效果最好，极贫群体⽆效。这是⼀个很好的

实证发现。

第五步：论“选题降维”与避坑红线（务必刻在脑⼦⾥）

你要清楚，这是⼀篇硕⼠/本科毕业论⽂，不是《经济研究》。你的⽬标是逻辑⾃洽、⼯作量



适中、结论可靠。降维不仅仅是⽅法降维，更是选题降维。

【绝对禁⽌的反⾯范例】：🚫

1. 强上⼯具变量（IV）：你找不到合适的 IV，过度识别检验和弱⼯具变量检验会把你折磨到

延毕。

2. 死磕双重差分（DID）或断点回归（RDD）：你⼿⾥只有截⾯数据，硬凑⾯板数据去做 DID，

平⾏趋势检验绝对过不了。

3. 强跑三重交互：三个变量的交互项极其难解释，答辩现场会被问到⾃闭。

4. 把五类约束全部塞进⼀个模型：多重共线性和中介效应会让你⽆从下⼿。

【推荐执⾏的选题降维正例】：✅

1. 选题降维（⼤框架⾥挑⼩切⼝）：CILC⾥有五个研究议程（信息、资源、节点、机制、

动态），你只选第⼀个，只选信息型⼲预，绝不碰另外四个。 就算你选了信息⼲预，也只选

“教育期望”⼀个结果变量，绝不贪多跑“收⼊、健康、认知”五个 Y。

2. 模型降维：只做截⾯ OLS，只⽤⼀个核⼼约束代理（收⼊对数或⽗⺟学历）。不搞调节中

介混合模型。

3. 测量降维：不要⾃⼰算复杂指数，直接⽤ CFPS⾃带的单题变量。若担⼼内⽣性，直接

在论⽂的“局限性”⼀节写：“由于数据限制，本⽂可能⾯临遗漏变量问题，未来研究可采⽤

⾯板固定效应或⼯具变量法进⾏更严谨的因果推断。”——礼貌甩锅，这叫承认局限，绝不算

污点。

4. 稳健性降维：不需要找新数据。主回归⽤“是否上⽹”作 A，稳健性换成“互联⽹使⽤频率”；

主回归⽤“收⼊对数”做 C，稳健性换成“⽗⺟最⾼学历”。符号和显著性差不多，论⽂的基础

就⽐较稳了。

5. 其它分⽀降维：如果你跑着跑着，发现某个中介机制跑不通，或者异质性分组样本太少，

绝对不要死磕。直接放弃这个分⽀，把它写在“研究局限”⾥。你的毕业论⽂不需要⾯⾯俱到，

只需要⼀个完整的故事。

第六步：终极避坑法则

1. 绝对不要在正⽂⾥提“CILC”、“命运”、“引⼒场”等词，直接翻译成“信息⼲预的异质性处理

效应”。谁提 CILC谁被盲审专家毙掉。

2. 不要试图给出宏⼤的“政策建议”。随便写两句“需要配套资源转移”即可，你的任务是提供

实证证据。

3. 不要觉得这是在“抄作业”。我把种⼦和肥料放在了你⾯前。你去跑数据、去经历不显著、

去发现倒 U型的过程，就是你的原创。

去跑吧。先保毕业，再追求卓越。

---

【附⾔⼆：作者授权声明】



关于 CILC框架的⽆条件使⽤授权

我写下这些⽂字，是给正在为毕业论⽂发愁的同学们⼀份真实的承诺。

这个框架不是我⽤来谋取名利或学术地位的⼯具。我深知，在象⽛塔⾥写出⼀篇合格的毕业

论⽂有多么不易。因此，我在此明确声明：

任何在读学⽣，⽆论是本科、硕⼠还是博⼠，都可以⽆条件、⽆限制地使⽤本框架（CILC）

的所有概念、假设、变量设计、研究议程。

没有任何限制条件：

不⽤请求授权，不⽤签署协议，不⽤⽀付费⽤。

不⽤强制在论⽂⾥给我加注脚，不⽤在参考⽂献⾥特意致谢。

我不需要你们的署名，我不需要你们为我“正名”。

你可以把它翻译成你们导师喜欢的任何主流学术⿊话（⽐如“信息⼲预的异质性处理”），你

可以随意修改变量、替换数据库。哪怕你把它改得⾯⽬全⾮，只要能帮你完成毕业论⽂的写

作，这就⾜够了。

如果你是个⾼⼿，顺着这个框架跑出了倒 U型，发现了⾮线性，那是你的实证能⼒和数据

功劳。如果你只是想在框架⾥求稳，跑了个最基础的线性回归，没关系，这也是扎实的⼯作。

我唯⼀的叮嘱是：别贪⼤求全，不要在毕业设计⾥挑战⾼难度的计量模型。挑最简单的路⾛。

祝愿你们论⽂写作⼀切顺利。


