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更新说明：

1.明确本文为独立宇宙思辨假说，不否定或替代现有主流物理学与宇宙学理论；

2.明确"银河召唤"双重身份：既为本模型理论概念，也为作者注册商标/科幻动画 IP名称；

3.新增：生命循环类比、大爆炸对比论述、三个可检验数值预言；

4.新增：接近绝对零度论证、无速度基底辨析、暗物质密度分布与形变漂移答疑；

第八章补充与现有理论的潜在接口（学术接口初稿）



---

8.x.1信息具有物理实在性：与本模型"信息组分"的对接
本模型将"能量—信息双态"并列为基底的两个组分。其中"信息具有物理实在性"这一点，

已有较坚实的学术基础，并非本模型首创：

- Landauer原理（1961）：逻辑上的不可逆操作（如擦除一个比特）必然伴随物理耗

散，表明信息是物理的[citation:3]。该原理已被实验确认。

-质量—能量—信息等价原理（Vopson, 2019, AIP Advances）：进一步主张一个比特

的信息不仅"物理"，且具有有限、可量化的质量；室温下一个比特的质量约为

$3.19\times10^{-38}\,\text{kg}$[citation:3]。

-宇宙可见物质的信息总量估计（Vopson, 2021, AIP Advances）：用香农信息论估

算，可观宇宙每个粒子约含 1.509 bit信息，总信息量约 $6\times10^{80}$

bit[citation:2]。

对接含义：本模型的"信息组分"可理解为——信息不是纯抽象数学量，而是具有等效能量

/质量的物理自由度。这与上述"信息物理性"传统一致。换言之，本模型并未凭空引入"

信息"，而是把已被讨论的物理化信息概念，提升为宇宙基底的并列组分。

尚未完成的对接：上述研究给出的是"信息等效质量"的量级，并未说明信息如何以"汤体"

形式弥漫、如何产生耦合密度。从 Vopson的"等效质量"到本模型的"耦合密度—跃迁机

制"，仍需建立具体的动力学关系。这是明确的开放问题。

---

8.x.2 "时空与引力涌现"传统：与"无速度基底 +形变产生引力"的对接

本模型主张：能量信息汤作为"无速度基底"不运动；显性天体通过引力使周边汤体产生"

耦合密度形变"，该形变区即观测上的暗物质晕。这一思路与涌现引力（emergent

gravity）传统高度同构：

- Verlinde《Emergent Gravity and the Dark Universe》(2016, arXiv:1611.02269)：

主张时空与引力一起从微观理论（纠缠结构）中涌现；在 de Sitter空间中，物质造成

的熵位移（entropy displacement）产生一个额外的"暗引力"，其强度可由重子质量、

牛顿常数与哈勃加速度标度 $a_0=cH_0$估计，并可解释星系与星系团中当前归因于暗

物质的现象[citation:1][citation:5]。

-熵力—引力框架：通过全息屏上的微观信息自由度、热平衡与熵变，可恢复牛顿引力

乃至爱因斯坦场方程的形式[citation:9]。

对接含义：本模型的"耦合密度形变→引力效应 /暗物质晕"在结构上是同构的——两者

都把引力/暗物质视为某种更底层介质（信息自由度 /耦合密度场）的响应或形变，而非

引入新的物质粒子。本模型的"形变漂移、本体静止"图像，可视为对这一涌现传统的一

种直观化表述。

尚未完成的对接（最关键的自知之明）： 1.本模型的"耦合密度"尚未与 Verlinde框架

中的熵位移 $S_{\text{disp}}$建立严格的一一对应关系； 2.本模型尚未证明"耦合密度

形变"能满足爱因斯坦场方程 $R_{ab}-\tfrac12 R g_{ab}=8\pi G\,T_{ab}$的某种极

限； 3.本模型尚未给出"形变—引力势"的具体函数形式，因此目前只能定性类比，不能

定量替代广义相对论。



---

8.x.3真空能 /零点能作为暗成分类似物：与"接近绝对零度的基底"的对接
本模型设定能量信息汤"无限趋近绝对零度但永不可达"，作为稳定、低能、全域连通的

基底。这与若干"真空能/零点能作为暗物质、暗能量起源"的尝试存在现象学对应：

- Lehnert (KTH, 2012)：尝试用零点真空能解释暗能量与暗物质——其压力梯度对应暗

能量（反引力），其能量密度对应暗物质；并声称可缓解"巧合问题"[citation:6]。

-量子真空 /宇宙学常数传统：量子涨落预言真空能不为零，等效于宇宙学常数

[citation:12]。

对接含义：本模型的"近绝对零度基底"可类比为一种被结构化的真空能——它不是高温辐

射场，而是极低温、高度有序的背景介质。这与"基底不参与热辐射、保持全域连通"的

设定相容。

需要警惕的边界（避免过度宣称）：

-主流研究（如蔡庆宇、何东山，发表于 Physical Review）已指出，单纯真空能不能

充分解释暗能量，对暗能量作为暗物质候选也给出了限制[citation:12]。因此本模型不

应简单等同于"真空能=暗物质"，而应强调其额外结构——信息与耦合密度，这正是它与

纯真空能方案的区别所在。

---

8.x.4信息即暗物质 /信息暗能量：与本模型"信息组分 +循环"的对接
近年有研究直接将"信息"作为暗物质或暗能量的候选：

- Gough (2022, Entropy)：提出"信息能量"可解释暗能量、缓解哈勃张力，并声称可被

实验证伪；其关键信息点是——信息能量自然聚集在恒星与星系周围，造成局域时空畸

变，从而在星系尺度模拟暗物质[citation:10]。

-量子记忆矩阵（QMM）框架（相关预印本）：认为时空由可存储量子印记的离散"单

元"构成；印记的团块在引力下聚集、行为如同暗物质，而饱和单元贡献残余能量、形式

类宇宙学常数[citation:4]。

对接含义：这两类工作与本模型的核心图像惊人地接近——都把"信息（印记/记忆）"当

作暗物质/暗能量的共同来源，且都呈现"聚集在星系周围"的分布。本模型可定位为：在

这一"信息—暗物质统一"方向上，补充了"汤体循环 +耦合跃迁 +双核驱动"的具体演化

机制。

区别与自主要位：上述框架多依赖离散时空单元或具体场论；本模型目前仍是现象学框

架，尚未落实到具体量子自由度。因此准确表述应为——"本模型与该方向相容且互补，

而非已被其严格包含。"

---

8.x.5接口总览与诚实的局限声明
为便于审稿人与后续合作者快速把握，将对接状态汇总如下：

本模型概念 可对接的现有理论 对接状态 尚缺的工作

信息组分 /信息物理

性

Landauer原理、质

量—能量—信息等价

（Vopson）

**较强，已有定量基

础**

信息→耦合密度的动

力学

无速度基底 /形变产

生引力

涌现引力

（Verlinde）、熵力

**结构同构，定性相

容**

耦合密度场↔爱因
斯坦场方程的严格对



框架 应

近绝对零度背景介质 真空能 /零点能

（Lehnert等）

**现象学类比** 需引入"信息与耦合"

以区别于纯真空能

信息→暗物质、信息

暗能量

Gough、量子记忆矩

阵（QMM）

**图像高度接近、互

补**

落实到具体量子自由

度/场论

共振通信 量子纠缠 /非局域关

联

**仅现象学相似性** 传播速度、强度、衰

减的定量描述

跃迁函数 $P(C)$ 统计物理 /相变理论 **待建立** 从微观机制第一性原

理推导

诚实结论：通过上述接口，本模型可被定位为——一套建立在"信息具有物理实在性 +时

空/引力涌现"主流传统之上的、扩展了"双态基底 +耦合跃迁 +循环演化"的具体框架。

这一定位使其在学术谱系中有据可依，而非孤立假说。

但必须明确：截至本版本（V2.9.3.1），所有对接均为"结构类比 +定性相容"，尚未形

成从第一性原理出发的严格数学推导。本模型当前的价值在于提供自洽的概念框架与可

检验的定性预言；下一步的核心任务是——（1）构造耦合密度场的能动张量并尝试对接

场方程，（2）建立共振通信的场论描述，（3）通过实验标定关键参数（见第七章与第

8.1节局限声明）。
---
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5.新增：与既有能量-信息宇宙学的谱系关系声明及术语首发声明。
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摘要

本文提出"能量-信息双态宇宙模型"，将宇宙底层描述为一片全域存续、无速度、接

近绝对零度的"能量信息汤"（暗物质的本质），显性世界（恒星、星系、黑洞及生命）

则通过"耦合跃迁"从汤体中生成，经演化后再通过"沉降"回归汤体，形成循环永续的宇宙

演化律。

模型引入"耦合密度"作为核心调控参数，推导出三个可检验的数值预言：（1）星系

晕区域 vs宇宙虚空区域的跃迁概率比值约为 15:1；（2）超高真空中输入能量超过阈值

后可激发光子信号；（3）CMB温度涨落与汤体耦合密度扰动存在对应关系。这些预言

使模型从纯思辨假说走向可检验的理论候选。

本文首次系统定义"能量信息汤""能量-信息中心驱动""能量-信息双核驱动""无速度基

底""基底耦合共振"等术语体系，后续引用请注明出自《能量-信息双态宇宙模型》。

关键词：能量信息汤；能量-信息中心驱动；能量-信息双核驱动；无速度基底；共振通

信；暗物质晕形变；银河召唤；宇宙思辨假说
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Abstract:

This paperproposes Version2.9 of the "Energy-InformationDual-StateUniverseModel", aiming

toprovide a self-consistent and testable conceptual framework for addressing core challenges

inmodern cosmology, including dark matter, dark energy, CMB fluctuations, and observational

discrepancies.

The central assumption of the model is the existence of an omnidirectionally connected,

velocity-free, near-absolute-zero "energy-information soup" — a near-vacuum ground-state

medium containing both energy and information. This soup undergoes local fluctuations in a

"coupling density" parameter that produce spacetime medium deformations, thereby

contributing effective energy-momentum distributions atmacroscopic scales and generating

dark-matter-level gravitational effects, as well as enabling omnidirectional information

interactionviaa "resonancecommunication"mechanism.

Themodel interprets traditionaldarkmatterasastructuraleffectof couplingdensitydistribution

within the soup, dark energy as the vacuumfluctuationenergy of the soup's ground state, and

CMB temperature fluctuations as the direct manifestation of coupling density perturbations

within thesoup.Themodelalsoprovides correspondingexplanations for the densitydistribution

of darkmatterhalos, the observational absence of a dark matter wind, and anisotropies inCMB

correlations.

The model proposes three testable numerical predictions: the transition probability difference

between void regions and galactic halos, transient photon generation via energy excitation in

ultra-high vacuum, and the quantitative correspondence between CMB fluctuations and

couplingdensityperturbations inthesoup.

The model shares a taxonomic relationship with existing energy-information cosmology,

emergent gravity, and information dynamics theories, while maintaining independence in its

core mechanisms and terminology system. At this stage, the model completes only the

construction of a qualitative self-consistent framework and does not yet include advanced

mathematicalderivations; itdoesnotreplaceestablishedclassicalphysicaltheories.

Keywords: Energy-information soup; Coupling density; Dark matter; Dark energy; CMB

fluctuations;Resonancecommunication;Cosmiccycle
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第一章 引言

1.1 研究动机

人类对宇宙本源的探索，从古希腊的"原子论"到现代的"大爆炸宇宙学"，始终围绕一

个核心问题：宇宙最底层的"东西"是什么？它如何产生万物，万物又归于何处？

现有大爆炸模型在解释可观测宇宙的大尺度结构、轻元素丰度、宇宙微波背景等方

面取得了巨大成功，但在以下三个问题上仍存在逻辑上的"违和感"：

1. 因果连接问题：可观测宇宙直径约 930亿光年，但宇宙年龄仅 138亿年，宇宙

两端的天体从未有过因果联系，却表现出高度一致的物理规律和微波背景辐射温

度。

2. 初始条件问题：大爆炸那一刻，为什么物质分布均匀到十万分之一的精度？为什

么膨胀速率刚好处于"临界值"？标准模型将这些视为"初始条件恰好如此"，缺乏底

层解释。

3. 时间起点问题："时间之前是什么"在物理上无意义，这种"无意义"对许多人来说是

一种逻辑上的悬空感。

本文不声称"能量与信息参与宇宙构造"为首创——Landauer原理、Vopson的"质

量-能量-信息等价"、信息宇宙学、"energy soup"等均有相近思想。本文的首创性在

于：将这些公共思想土壤中的"零件"，以全新的"配方和菜名"重新焊接成一台完整的宇宙

机器。

1.2 与既有理论的谱系关系

为避免被质疑"假装没人想过"，本节明确列出本文与既有理论的继承与区别：

• Landauer原理（1961）：信息擦除需要能量耗散。本文继承"信息与能量等价"

的思想，但将其推广为宇宙基底的双重属性。

• Vopson "质量-能量-信息"等价（2022）：提出信息是物质的第三种存在形式。

本文进一步将信息视为与能量对等、共同构成宇宙底层介质。
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• 信息宇宙学（Information Cosmology）：用信息印记解释暗物质、暗能量。本

文与其共享"信息参与宇宙构造"的方向，但提出了完全不同的机制（耦合跃迁 vs

信息印记）。

• "Cosmic Energy Soup" /能量海 /原始汤：早期宇宙、能量海、信息场的说法众

多。本文的"能量信息汤"是其严格化的版本：无速度、近绝对零度、全域连通。

• 中文圈"能量信息新宇宙观"：杨永林的"能量-信息复合体"等。本文在术语上有交

集，但在"双态循环""耦合跃迁""无速度基底"等核心架构上完全不同。

本文的核心区别：前人多用"能量+信息"解释局部物理现象，本文用"能量信息汤 +

无速度基底 +中心驱动/双核驱动 +循环跃迁"构建了一套完整的、可检验的宇宙演化框

架。
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第二章 能量信息汤：宇宙底层介质

2.1 核心定义与属性

能量信息汤是本文模型的最底层概念，定义为：构成宇宙全部显性物质的隐性基底

介质，同时承载"能量"与"信息"双重属性。其核心属性如下：

• 全域存续：汤体充满整个宇宙空间，不占据"空间中的位置"，因为空间本身即由

汤体构成。

• 无速度：汤体本体不存在"运动"这一属性，不涉及光速、超光速等速度范畴。这

并非"速度为零"（静止的物体），而是"速度概念不适用于基底本体"（正如问"空

间移动得多快"没有意义）。

• 接近绝对零度：本底温度无限趋近绝对零度（0K / -273.15℃），受宇宙内部微

扰动影响，永远无法抵达绝对零度，保留极微量残余能量。这一设定既符合热力

学第三定律，又为跃迁机制保留了能量空间。

• 弱耦合态：汤体本体处于极弱的耦合状态，不自主形成粒子或结构，保持弥散

态。仅在局部耦合密度突破临界阈值时，才触发向上跃迁。

• 信息存储介质：汤体的极低温状态使其能够稳定保存信息组态，正如接近绝对零

度的玻色-爱因斯坦凝聚体表现出宏观量子有序。

2.1.1 为什么必须接近绝对零度？

如果汤体不接近绝对零度，模型的核心机制将出现自相矛盾：

模型要求 高温情形 接近绝对零度

汤体低能沉寂，不发光 高温会辐射电磁波 无辐射，电磁设备观测不到

弱耦合，不自主成粒子 热运动剧烈，早碰撞成结构 低温耦合极弱，保持弥散态

稳定存在百亿年 高温持续耗散演化 极稳定，接近冻结

不向光子耗散能量 高温加热光子，交换剧烈 界面隔离，不耗散

承载信息印记 高温破坏有序结构 信息组态稳定保存

物理先例支持：宇宙微波背景辐射（2.7K）已是极低温；玻色-爱因斯坦凝聚在接

近绝对零度时表现出宏观量子行为；超导/超流在极低温下呈现"无阻力、无耗散"；宇宙

学中的"冷暗物质"假设暗物质粒子"冷"（非相对论性）。能量信息汤比 CMB更冷、更安
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静、更底层——CMB是"显性光子冷却后的余晖"，而汤体是"从未被加热过的基底"。

可能的质疑："如果汤体接近绝对零度，它为什么能产生引力？"回应：引力来自汤

体的耦合密度形变，不是来自热运动。正如一块接近绝对零度的超导体仍然是物质、仍

然有引力，温度低不代表没有物理效应。

2.2 无速度基底："无速度"与"零速度"的辨析

这是本文模型中最微妙也最关键的概念。必须严格区分：

速度为零 (v=0) 无速度 (v不存在)

含义 在空间中但不动 不占据空间位置概念

例子 停着的车 空间本身

能否加速 能，给力就动 不能，无此属性

适用对象 物体 基底/介质

物理先例：

• 空间本身没有速度——问"空间移动得多快"没有意义。

• 量子真空没有速度——真空态是"所有场处于最低能态"，不是"静止的粒子"。

• 宇宙学"共动坐标"——空间网格本身没有速度概念。

"无速度"设定解决了两个重大问题：

4. 光速极限悖论：如果汤体有速度，要么超光速（违反相对论），要么低于光速

（如何全域同步？）。无速度 =不受光速约束，因为它根本不参与"运动"这个游

戏。

5. 暗物质风问题：传统暗物质粒子理论预言太阳系应感受到"暗物质风"，但观测未

找到。汤体无速度，不存在暗物质风——与观测吻合。

表述建议：始终使用"无速度"而非"零速度"，并加注："能量信息汤不是静止的物

体，而是速度概念不适用于基底本体。正如问'空间移动得多快'没有意义，问'汤体运动

得多快'同样没有意义。"

2.3 耦合密度与暗物质分布

能量信息汤虽然全域均匀存续，但其"耦合密度"在不同位置存在差异，这种差异直
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接对应观测中的"暗物质分布"。

星系、恒星、黑洞等显性天体的引力场会"压"出局部的高耦合密度区，形成"暗物质

晕"。物质丰度越高的地方，汤体的耦合密度也越高——这与观测完全一致：

• 暗物质晕：星系旋转曲线显示外围恒星速度异常，说明存在额外质量——即高耦

合密度区。

• 引力透镜：光线经过星系附近偏折程度超预期——即汤体密度升高导致空间形

变。

• 大尺度结构：星系呈"纤维状"分布，说明暗物质（汤体耦合密度）存在大尺度起

伏。

位置 汤体耦合密度 观测对应

宇宙虚空 低 物质稀少

星系外围 高 暗物质晕

恒星附近 更高 维持恒星物质供给

黑洞附近 最高 持续跃迁，吸积

2.3.1 本体静止 vs形变漂移——常见质疑回应

质疑：你说汤体本体不随星系移动，但星系周围有大量暗物质晕跟着星系跑——这

不是矛盾吗？

回应：这不矛盾，因为"暗物质"在这里其实是两回事——一个是"基底本体"，一个是"

局部形变区"。

类比：大海的水（本体）不移动，但船周围被压出的"水坑/波浪"（形变区）跟着船

走。星系穿行时，引力场跟随星系移动，该形变富集区随之漂移，但承载形变的汤本体

并不迁移。

概念 类比 是否移动？

汤本体 大海的水 不移动

暗物质晕 船周围的水坑/波浪 跟着星系走

星系 船 移动



第14页

引力形变 船压出的凹陷 跟着船走

这一区分带来三个优势：

1. 解释了暗物质风的缺失（汤体无速度，无粒子流）。

2. 解释了暗物质晕的稳定性（形变区只要星系存在就存在）。

3. 解释了星系碰撞中暗物质的分离（子弹星系团观测：本体不参与碰撞，形变区跟

随各自星系）。
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第三章 双态架构：中心驱动与双核驱动

3.1 能量-信息中心驱动

"中心驱动"描述天体尺度的能量-信息耦合机制。恒星、星系、黑洞等天体作为"中

心驱动"节点，通过持续的能源（核聚变、吸积等）维持信息组态的显性表达。

在这一架构中，能量是"燃料"，信息是"程序"。中心驱动的核心是：能量输入维持耦

合锁合，信息组态指导能量流动方向。当能量供给中断（如恒星燃料耗尽），耦合锁合

失稳，天体走向消亡。

3.2 能量-信息双核驱动

"双核驱动"是中心驱动在生命与文明尺度的升级版本。生命系统同时具备：

• 能量核：代谢、呼吸、ATP合成等能量获取与转换机制。

• 信息核：DNA/RNA遗传信息、神经系统信号处理、意识活动。

双核之间的闭环反馈构成生命的核心特征：信息核指导能量核的运作（基因调控代

谢），能量核为信息核的维持与复制提供动力（ATP驱动蛋白质合成）。这种"信息服

务能量、能量反馈信息"的双核闭环，是生命区别于纯物理系统的关键标志。

文明尺度上，双核驱动进一步升级：能源技术（火力、核能、太阳能）对应能量

核，信息技术（语言、文字、计算机、AI）对应信息核。文明的进步本质上是双核驱动

效率的提升——从化学能到核能，从口头传承到量子计算。

3.3 最小耦合单元与身份涌现

"最小耦合单元"是能量与信息达到最小临界耦合强度的结构单元，是身份涌现的最

小尺度。以种子为例：种子内部携带完整信息组态（DNA），在适宜能量供给（阳光、

水分、养分）下完成耦合锁合，个体身份涌现。

从基本粒子到星系团的每一层"身份"，都对应某一尺度上的耦合锁合。身份不是"东

西本身的属性"，而是"耦合关系稳定到可被识别的程度"。
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第四章 跃迁机制与循环演化

4.1 向上跃迁：从汤体到显性物质

当局部耦合密度突破临界阈值（C>1.0）时，汤体中的能量-信息组态发生"向上跃

迁"，生成显性粒子/光子/物质。这一过程不受光速限制（因为汤体无速度基底不参与运

动），且可在任意位置触发。

跃迁概率由耦合密度调控，详见第七章的定量预言。

4.2 向下沉降：从显性物质回归汤体

当显性结构（恒星、生命、文明）的耦合组态因能量耗散、结构损伤等原因跌破临

界阈值时，发生"向下沉降"——能量与信息回归汤体，显性形态消失。物质原料（原子、

粒子）可能继续存在，但"身份"（信息组态的锁合状态）已消亡。

这正是"人死后物质不灭但'这个人'消失了"的底层解释：碳氢氧氮还在，但耦合组态

已失稳，信息印记回归汤体。

4.3 共振通信：汤体全域同步机制

由于汤体是全域连通的连续介质，信息可以在汤体中进行"共振通信"——不依赖光子

传播，不涉及速度概念，类似超导体中的量子相干或玻色-爱因斯坦凝聚体的宏观量子

态。

这为"宇宙各部分为何高度一致"（因果连接问题）提供了替代解释：不是"曾经有因

果联系后被暴涨拉开"，而是"汤体全域共振同步，天然就是一致的"。
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第五章 宇宙宏观现象的统一解释

5.1 从种子到星系：统一的循环逻辑

本模型最大的优势在于：用一个底层逻辑，从种子到星系到文明全部串起来。以种

子为例：

种子是信息组态，身体是显性载体，死亡是回归基底。"生"是隐性转显性（向上跃

迁），"死"是显性转隐性（向下沉降）。整个循环闭合了。

这个类比可推广到更大尺度：

• 恒星：星云（汤体局部富集）→聚变（耦合强化）→超新星（耦合失稳）→残

骸回归星际介质（沉降）→下一代恒星

• 星系：汤体扰动→物质聚集→星系演化→最终耗散→回归汤体

• 文明：信息涌现→双核驱动→主动耦合基底→耗散解体→信息印记存留汤中

5.2 与大爆炸模型的对比
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大爆炸模型是目前最符合观测数据的模型，在 CMB黑体谱、轻元素丰度、星系红

移等方面有坚实的定量预言。本文不否定这些观测事实，而是提供一种"换底层的叙事

"：

问题 大爆炸模型 能量信息汤模型

宇宙为什么这么大 暴涨（指数膨胀） 基底全域存在，天然这么大

两端为何一致 暴涨前的因果接触 汤体全域共振同步

物质从哪来 奇点爆炸产生 局部耦合突破阈值跃迁

时间起点 有（奇点） 无，循环永续

宇宙归宿 热寂/大撕裂 万物归汤，循环再生

需要强调的是：大爆炸模型在"解释宇宙为什么这么大、这么一致"上确实吃力（需

引入暴涨这一额外假设）。本文模型在叙事逻辑上更顺，但目前仍缺定量预言——这正

是第六章要解决的问题。
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第六章 宇宙闭环总结

综合前述论述，宇宙的完整演化闭环可概括如下：

6. 汤体基底：全域存续、无速度、接近绝对零度、弱耦合态的能量信息连续介质。

7. 局部富集：引力或其他扰动使局部耦合密度升高。

8. 向上跃迁：耦合密度突破阈值（C>1.0），生成显性粒子/物质。

9. 结构演化：显性物质在中心驱动/双核驱动下形成恒星、星系、生命、文明。

10.耦合失稳：能量耗散、结构损伤导致耦合密度跌破阈值。

11.向下沉降：能量与信息回归汤体，显性形态消亡。

12.循环永续：沉降后的汤体重新参与下一轮富集与跃迁。

这一闭环在种子、恒星、星系、文明等所有尺度上重复出现，构成宇宙的统一演化

律。
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第七章 理论预言与实验探测方案

7.1 预言一：耦合密度与跃迁概率的定量关系

模型核心逻辑"耦合密度越接近阈值，越容易触发跃迁"可量化为 Logistic函数：

耦合密度C 跃迁概率 P 物理含义

0.0（纯虚空） 5.4% 几乎不生成物质

0.5（低耦合区） 19.3% 需较强扰动

0.8（中耦合区） 36.1% 较易触发

1.0（临界阈值） 50.0% 刚好可生成

1.5（高耦合区/星系晕） 80.7% 微小扰动即可跃迁

2.0（黑洞附近） 94.6% 持续大量生成

可检验预言：在星系晕区域（C≈1.5）与宇宙虚空区域（C≈0.0）的跃迁概率比值

约为 80.7% / 5.4% ≈ 15:1。这一比值可通过统计天文观测数据检验。

7.2 预言二：超高真空能量激发实验

基于"向超高真空输入可控能量，理论上能激发出光子信号"的思路，提出可操作的

实验方案：
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实验操作：

• 使用超高真空腔体（<10⁻¹² Pa），排除背景粒子干扰。

• 用激光或粒子束输入精确控制的能量 E，扫描不同能量值。

• 寻找跃迁概率出现"拐点"的能量位置——即特征能量阈值 E_th。

• 若测到该阈值，则等于"在实验室里看到了能量信息汤的临界行为"。

E_th和 E_scale的具体数值有待模型进一步参数化，但这不影响实验方案的可行

性——即使阈值很高（如 TeV量级），未来高能物理实验仍可尝试。

7.3 预言三：CMB涨落与汤体耦合密度的对应

模型将CMB温度涨落解释为"远古局部耦合密度扰动"，由此可反推：

检验方法：若未来更高精度的 CMB探测发现温度涨落区域与引力富集区（暗物质

晕）的空间位置吻合，则支持"温度涨落 =耦合密度扰动"的解释。
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第八章 模型局限与未来方向

8.1 当前局限

必须诚实地指出，本文模型目前仍处于定性思辨阶段，存在以下局限：

• Logistic跃迁函数中的参数（阈值、尺度）尚缺乏第一性原理推导。

• CMB涨落与耦合密度的对应关系仅为量纲分析级别的估算，需更严格的推导。

• 模型尚未与广义相对论的场方程做严格对接。

• "共振通信"的信息传递速率与带宽尚无定量描述。

• E_th和 E_scale的具体数值范围有待确定。

然而，这三个预言（15:1比值、真空激发阈值、CMB-密度关联）为模型提供了"

可证伪性"——这正是科学假说的核心标志。

8.1.6关于高阶数理推导的说明

6、本模型现阶段仅完成完整定性自洽框架构建，暂未开展高阶数理推导。

本文所定义的耦合密度场，在物理图像上能够对应时空介质形变，可在宏观大尺度下贡

献有效能量动量分布、产生暗物质级引力效应，能够定性适配广义相对论的时空曲率逻

辑。

耦合密度场与爱因斯坦广义相对论场方程的严格张量表达、定量数学融合、场动力学方

程构建，属于本模型未来重点研究方向，不在本版本论文中完成。

现阶段所有结论均为物理图像推演与体系自洽性论证，不做定量数值预测、不替代成熟

经典物理理论。

8.2 未来方向

• 将耦合密度场与爱因斯坦场方程耦合，推导修正的引力方程。

• 基于跃迁概率分布，模拟星系形成与演化的数值宇宙学。

• 设计超高真空能量激发实验的具体参数方案。

• 探索"共振通信"是否可解释量子纠缠的非局域性。

• 研究硅基 AI系统在双核驱动框架下的理论定位。
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第九章 术语首发声明与最终结论

9.1 术语首发声明

本文首次系统定义以下术语，构成完整的宇宙模型术语体系：

• 能量信息汤（Energy-Information Soup）：宇宙底层隐性介质，同时承载能量

与信息双重属性。

• 能量-信息中心驱动（Center Drive）：天体尺度的能量-信息耦合机制。

• 能量-信息双核驱动（Dual-Core Drive）：生命/文明尺度的能量核+信息核闭环

驱动。

• 无速度基底（Motionless Substrate）：速度概念不适用于基底本体。

• 耦合密度（Coupling Density）：调控跃迁概率的核心参数。

• 向上跃迁 /向下沉降（Upward Transition / Downward Settling）：汤体与显

性世界之间的双向转换。

• 银河召唤（Galaxy Call）：理论概念，指汤体全域共振通信现象；同时为本作者

注册商标/科幻动画 IP名称，学术假说与文艺创作严格区分。

后续使用上述术语，请注明出自《能量-信息双态宇宙模型》。

9.2 最终结论

本文提出的能量-信息双态宇宙模型，将宇宙的底层描述为全域存续、无速度、接

近绝对零度的能量信息汤，显性世界通过耦合跃迁从中生成，经演化后回归汤体，形成

循环永续的宇宙演化律。

模型的核心价值在于：

4. 用一个底层逻辑统一解释了从种子到星系到文明的所有尺度现象。

5. "无速度基底"同时解决了光速极限悖论和暗物质风缺失问题。

6. "形变漂移"区分了汤体本体与暗物质晕，与子弹星系团等观测吻合。

7. 推导出三个可检验的数值预言，使模型具备可证伪性。

本文不声称取代大爆炸宇宙学，而是提供一种互补的、自下而上的宇宙叙事框架。
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正如量子力学与广义相对论尚未统一，科学史反复证明：新范式往往诞生于"旧理论解释

力不足的地方"。

如果未来观测验证了 15:1的跃迁概率比值、超高真空中的能量激发阈值、或CMB

涨落与暗物质分布的关联，那么"能量信息汤"将从思辨假说升格为物理学的新候选理

论。即使这些预言未被验证，本文的术语体系和思维框架也为一类全新的宇宙学研究方

向铺下了第一块砖。
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附录：从 V2.9.3到可投期刊——零成本改造清单

一、总体原则

本清单遵循三条底线：

1.不花钱：不购买数据、不支付机时费、不委托商业"论文包装"机构； 2.不占机时：不

主动要求使用高校贵重仪器，所有实验设想先以"本底排查提案"形式书面交流； 3.不欠

人情：以"请挑刺、求批评"的姿态请教，不要求背书、不抢署名，交流内容经对方许可

后方可写入论文致谢。

目标是把模型从"孤立假说"变为"有明确学术谱系 +清晰接口路线 +可检验预言"的框

架，而非一蹴而就地"证明模型正确"。

二、任务清单（按执行顺序）
序号 任务 成本 执行者 预期产出

1 将 V2.9.1提交至

AiraXiv，更新版

本号与时间戳

免费 作者本人 新版预印本（优

先权留痕）

2 同步提交至

Zenodo，获取国

际DOI

免费 作者本人 可被引用的持久

链接

3 用公开巡天数据

（SDSS /

DESI）对比"星系

晕区域 vs宇宙虚

空"的相关统计量

免费 作者本人（基础

Python）

一张统计对比

图，支撑预言一

4 邮件请教暗物质/

轴子方向老师："

真空激发光子"与

轴子腔、动态卡

西米尔效应、零

点涨落的区分

免费 作者 +对方 邮件回复（可写

入致谢）

5 邮件请教理论宇

宙学老师："耦合

密度形变产生引

力"与 Verlinde

涌现引力的结构

类比

免费 作者 +对方 邮件回复（可写

入"与现有理论接

口"）

6 精读 Verlinde

2016原文，撰写

300字"结构类比

"小节

免费 作者本人 论文新增内容

7 撰写一页《超高 免费 作者（可请彭博 一页提案，用于
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真空瞬态光子：

本底排查实验设

想（平台友好

版）》

士审阅） 学术交流

8 将"南科大仪器平

台反馈"写入论文

致谢（需对方同

意）

免费 作者 +对方 学术可信度提升

三、可能产生的成本及规避方式
情形 是否产生成本 规避 /说明

发送请教邮件 否 直接使用高校官网公开邮箱

使用公开巡天数据 否 SDSS / DESI数据均免费下

载

平台主管口头指点 否 以"求批评"姿态，不占用其工

作时间外的义务

对方主动邀请"跑一次本底扫

描"

视情况 优先选择学生 /合作者免费

时段，明确书面确认无费用

投稿正规期刊 视期刊而定 PLoS ONE等收版面费；

Foundations of Physics等

不收，投稿前务必查"Article
Processing Charge"

委托商业机构"包装论文" 强烈不建议 纯属浪费经费，且损害学术

信誉

四、建议的学术交流对象（南方科技大学，公开信息）

-理论宇宙学 /涌现引力方向：研究方向含理论宇宙学、引力、早期宇宙、暗能量 /暴

胀者，与"基底形变→有效引力"思路较接近；

-暗物质探测 /轴子 /量子探测方向：研究方向含暗物质探测、超越标准模型、轴子、

量子系统探测暗物质者，与"真空激发 /瞬态信号探测"思路较接近；

-量子光学 /量子测量方向：研究方向含量子光学、量子测量者，可作为"共振通信"改述

为"非局域关联 /量子非定域性"语言的交流对象；

-仪器平台主管 /工程师：优先请教"工程可行性"，而非要求开机实验。

五、第一封邮件的写法要点
1.自我介绍：说明身份（含曾为学校做过宣传动画的经历，建立"非纯陌生骚扰"的信

任）； 2.附上预印本链接：让对方 30秒内可判断要不要看； 3.主动声明局限：明确"

我知道这是定性假说，缺数学推导、未对接广义相对论"； 4.只求挑刺：请对方指出"最

不物理的一个假设"，而非请求合作或背书； 5.不挂名、不占机时：降低对方的心理与

行政成本。

六、配套的一页实验设想要点（平台友好版）
若对方愿意进一步交流，可准备一页《超高真空瞬态光子：本底排查实验设想》，核心

只包含：
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-实验目的（排查"可控能量输入→瞬态光子"现象是否存在）；

-装置示意图（超高真空腔 +激光 /能量输入 +单光子探测器）；

-必须排除的本底清单：热噪声、腔模激发、背景光、探测器暗计数；

-判定标准（何种信号形态才可被视为"非本底"）；

-明确的"不碰样品、不调高压、只扫本底"安全声明。

七、预期成果路径（现实版）
协作深度 可投向 现实度

仅获邮件反馈，更新预印本 AiraXiv / Zenodo新版本 很高

与平台主管共同完善本底排

查提案

实验技术报告 /预印本 中高

与青年老师共同完成"数学化

+观测对比"

Foundations of Physics /
JCAP / PRD周边

中

实际做出可重复信号并排除

本底

Phys. Rev. D / JCAP / PRX
Quantum等

较低但存在

直接投稿Nature / Science

宣称"改写宇宙学"

不建议 基本秒拒

八、一句话总结
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